MITTAGSTISCH

Montag bis Freitag
12:00 bis 15:00 Uhr

Folgt uns gern bei Instagram:

@

@ROEBLS_RESTAURANT.BAR



Willkommen zum Mittagstisch im R6bl's Restaurant & Bar!

Wir - Christian & Maximilian Robl mit unserem Team - mdchten Euch den Mittag
so angenehm wie maglich machen:
mit frisch gekochten Gerichten, regionalen Zutaten & einer Portion Liebe zum Detail.

Ob fUr die kleine Pause zwischendurch oder die ausgedehnte Mittagspause - bei uns findet ihr genau das
Richtige, um gestarkt in den restlichen Tag zu starten.

Ubrigens:
Unsere frisch zubereiteten Speisen & Getranke konnt ihr auch bei uns zum Abholen bestellen - ideal, um sie
zuhause zu genieBen!

Bei Wiinschen & Anregungen sprecht uns gerne jederzeit an!

Alle Preise sind in Euro zu verstehen. Bei Fragen zu Allergenen sprecht uns gern an.
lhr mochtet Euch ein Hauptgericht teilen & bendtigt dafir einen zweiten Teller? Kein Problem, dafir berechnen wir 3.0€ Tellergeld.
Der Rest vom Essen soll eingepackt werden? Sehr gern, wir berechnen einen kleinen Betrag von 0.80€ fir das Verpackungsmaterial.



SALATE & BOWL

VEGAN VEGAN

Herbstsalat
Gemischte Blattsalate, Kirschtomaten, Paprika, Gurken, Granatapfelkerne,
gerostete Kurbiskerne & lauwarmes Kiirbisgemuse, dazu ein Knobibrot

12.0

R6bl's Caesar Salad
Rémersalat, Grana Padano Kase, Kirschtomaten & hausgemachte Knobi-Réstbrotwirfel

12.0

Poke Bowl Asian Style
Basmatireis, verschiedenes Gemise & marinierter Salat, Mini-Mozzarella, Avocado & bunter Sesam,
garniert mit einer leichten Asia-Mayo

12.0

Grana Padano Kase +25 Chicken Stripes +5.5
Gebratene Halloumikasewirfel — +4.5 Falafelballchen A +5h5
Gebratenes Hahnchenbrustfilet  +4.5



PINSA

Vier-Kase-Hoch
Creme fraiche, Mozzarella, Emmentaler, Grana Padano & Rot-Cheddar-Kase,
Rukola Salat & frischer Thymian
1.0

Speck & Weg
Creme fraiche, geraucherte Speckwiirfel, rote Zwiebeln, Basilikumpesto,
Lauchzwiebeln & Rukola Salat

13.5

Hirtengaudi
Creme fraiche, Hirtenkase, getrocknete Tomaten, Paprika, Kirschtomaten,
Lauchzwiebeln, Tomatenpesto, Rukola Salat & Balsamico
13.5

Birnenspecktakel
Creme fraiche, geraucherte Speckwirfel, karamellisierte Birne, rote Zwiebeln, Rukola Salat,
kandierte Walnlsse & Balsamico

15.0



CROQUES

Frisches Weizenbaguette,
handgemacht von der Backerei Bielfeldt aus Bargteheide

Caprese
Tomaten, Mozzarella, Tomatenpesto, frischer Basilikum & Romersalat

10.5

Schinken
Honigschinken, Tomaten, Emmentaler Kase & Romersalat

10.5

Pute
Putenbrust, Jalapenos, Tomaten, Emmentaler Kase & Romersalat

10.5

VEGAN SAUCENAUSWAHL
Basilikum-Mayo « Curry-Mango-Mayo « Knobitunke « Krautersauce



BURGER - MENU

Burger mit selbstgebackenem Brioche Bun & hausgemachten Saucen
Robl's Cheeseburger

150g-Smash-Beef-Patty, Gewirzgurken, doppelte Portion Rot-Cheddar Kase,
rote Zwiebelringe & Cheeseburger-Sauce

15.5 ,
~
Chipotle-Bacon }

150g-Smash-Beef-Patty, Lollo Rosso Salat, Tomaten, Gurkenrelish, Rot-Cheddar-Kase, Bacon,
rote Zwiebelringe & Chipotle-Mayo

18.0

Birne Maja
150g-Smash-Beef-Patty, Rukola Salat, Tomaten, karamellisierte Birne, rote Zwiebeln & Curry-Dattelcreme

18.0

Big Kahuna

A

140g zartes Hahnchenbrustfilet, Rukola Salat, Tomaten,
gegrillte Ananas mit Rot-Cheddar-Kase iiberbacken & Curry-Mango-Mayo

18.0

Unsere Burger sind auch in einer vegetarischen, glutenfreien, brotlosen oder veganen Variante bestellbar:

) Falafel- oder Halloumipatty

!/{J
JaIapeﬁo/)J,]_g Bacon +20 Avocado + 3.0
BURGERUPGRADES Kase +2.0 Spiegelei  +2.0 Patty +5.0

Statt Beef lieber Hahnchen? +2.0



INKLUSIVE:
ein kleiner Salat oder McCain Homestyle Fries & ein 0.31 Homemade Getrank

EISTEE
Mango-Griintee | Rote-Friichte-Zitrone | Mediterraner Pfirsich

LIMONADE
Basilikum-Cranberry | GranatAPFEL | Maracuja-Ingwer

SPRUDEL
Holunder-Minze | Erdbeer-Limette | Zitrone-Minze

KARAFFE WASSER (0.251)
still | medium | sprudelig

HAUSGEMACHTE SAUCEN

vioan Ketchup « Mayo 1.5
Caesar-Mayo « Chipotle-Mayo « Curry-Mango-Mayo
Knoblauchtunke « Remoulade « Sweet-Chili-Mayo 2.0

VAN Vegan: Basilikum-Creme

Truffel-Mayo 3.0

Eine Sauce ist zu jeder Beilage inklusive, ausgenommen Triiffelmayo.



ROBL'S KLASSIKER

Kiirbis-Kokossuppe
mit M6hre & Ingwer, dazu gerostete Kirbiskerne, steirisches Kirbiskerndl & gebackener Rukola Salat

1.5

Riesencurrywurst
von der Landschlachterei Diihrkop aus Lasbek,
dazu hausgemachte Curry-Sauce & knusprige McCain Homestyle Fries

10.5

Linguine in Kiirbis-Kokossauce
mit gerostetem Kirbisgemise & Kirschtomaten, dazu Grana Padano Kase & gebackener Rukola Salat

ab13.5

Chicken Stripes ‘Classic Style’
saftig ausgebackene Hahnchenbrustfiletstreifen & knusprige McCain Homestyle Fries
+ 2 Saucen nach Wahl

14.5

Hahnchengeschnetzeltes ‘Ziricher Art’
mit Reis & kleinem Beilagensalat

15.5

Hahnchenschnitzel ‘Wiener Art’
goldbraun ausgebackenes Hahnchenschnitzel, dazu Zitrone, bunter Salat & knusprige McCain Homestyle Fries

16.0



ROBL'S BRATKARTOFFELKUCHE

Bauernfriihstiick
mit Scheiben vom Grander Katenschinken, buntem Salat & Gewiirzgurken
fir den kleinen Hunger 10.5

fir den groBen Hunger 13.5

Hausgemachtes Sauerfleisch im Weckglas
mit Remouladensauce, buntem Salat & deftigen Bratkartoffeln

17.5

Roastbeef kalt
rosa gebratenes Roastbeef vom Weiderind,
mit Remouladensauce, buntem Salat & deftigen Bratkartoffeln
fir den kleinen Hunger 18.0
fir den groBen Hunger 24.0



ROBLIANER

Kinderportion McCain Homestyle Fries
3.0

Kinderportion Sweet Potato Fries
45

Gebutterte Nudeln dazu Grana Padano Kase
5.0

4 kleine Chicken Stripes
b.b

Kleines Schnitzel ganz groB

Schnitzel ‘Wiener Art’ mit buntem Salat
15

Kleiner Burger ganz groB
60g Smash-Beef-Burger mit selbstgebackenem Brioche Bun

Auswahl: Salat, Tomate, Gewirzqurke, rote Zwiebelringe, Kase, Ketchup & Mayo
15

McCain Homestyle Fries 3.0
Bunter Beilagensalat 3.5
Sweet Potato Fries 4b
Bratkartoffeln 5.0

RAUBERTELLER 3.0



DESSERT

Apple Crumble
mit Vanilleeiscreme

b.b

Dunkles Schokoladenmousse
mit Vanillesahne

5.5

Kugel Eis
V4 Joghurt-Waldfrucht - Salted Caramel « Schokolade « Stracciatella « Vanille
\ 2.2
+mit Sahne  +15
+ Streusel (bunt « Schokolade « Krokant)

Hausgemachtes Eis des Tages
Lass dich Uberraschen oder frag gern unser Personal nach dem heutigen Angebot.

2.5



HEISSGESTRANKE

Espresso 3.2
Doppelter Espresso 4.8
Espresso Macchiato 3.5
Doppelter Espresso Macchiato 5.1
Cappuccino 4.1
Milchkaffee 4.6
Latte Macchiato b.2
Chai Latte h.2
HeiBe Schokolade (Vollmilch) 4.2
Schokopresso b.b
Flavour (Haselnuss « Karamell « Pumpkin Spice « Vanille « weiBe Schokolade « Zimt) 1.5

Portion Sahne 15

Tasse Filterkaffee 3.9
Kannchen Filterkaffee b.b
Café Crema (auch koffeinfrei) 3.5
Glas Tee 4.0
Kannchen Tee 6.2

Darjeeling « Earl Grey « Herbs & Honey « Summerfruits « Rooibos Vanille « Griiner Tee
Frische Minze « Frische Orange mit Ingwer « Frische Minze mit Zitrone

A
Unsere HeiBgetranke sind auch kostenfrei mit Hafermilch bestellbar.



HOMEMADE DRINKS

Entdeckt unsere leckeren Erfrischungen & kleinen Glicksmomente im Glas - hausgemacht aus besten Zutaten.

EISTEE

Mango-Griintee-Eistee
Exotik im Glas - sonnengereifte Mango trifft auf milden Griintee - harmonisch & leicht

Mediterraner Pfirsich-Eistee
Urlaub zum Greifen nah - sonnenreifer Pfirsich mit sanfter SiiBe - aromatisch & erfrischend

Rote Friichte-Zitrone-Eistee
Beerig, zitronig & spritzig - sommerlich leicht mit feiner Saure

LIMONADE

Basilikum-Cranberry
Bitter-stiBe Cranberry trifft auf frische Limette & aromatischen Basilikum - herb, frisch & auBergewdhnlich

GranatAPFEL

Fruchtig-sduerlicher Granatapfel trifft auf siBen Apfel & frische Limette - pure Energie im Glas

Maracuja-Ingwer
Fruchtig-stiBe Maracuja & wiirzig-scharfer Ingwer - perfekt ausbalanciert mit feiner Scharfe

SPRUDEL
Erdbeere-Limette
Sommer im Glas - stiBe Erdbeere trifft auf spritzige Limette & feine Frische

Holunder-Minze
Leicht & blumig - wie ein Schluck Sommersonne mit frischer Minze

Zitrone-Minze
Perfekt kombiniert - spritzige Zitrone & frische Minze fiir echte Erfrischung

0.3l 4.2
0.5l 6.2



PRICKELNDE GAUMENFREUDE

0.25
19
Aperol Spritz Lillet Wild Berry
Der italienische Klassiker, fruchtig & herb mit feiner Orangennote Beeriger Sommertraum - fruchtig & beerig mit leichter SiiBe
Maracuja Spritz Lillet Peach
Wie das Original, nur etwas lieblicher mit fruchtiger Maracujanote Sonne im Glas - floral & fruchtig mit Aromen von weiBen & gelben Pfirsichen
Limoncello Spritz Hugo
Urlaubsfeeling to go - erfrischend herb & zitronig Der Evergreen unter den Spritz - fruchtig & lieblich
mit Holunderbliiten- & Limettennote
Rosato Spritz .
Leicht siiB & beerig mit Aromen von Hibiskus & Orangenbliite DEJa'VU Tonic
Exotisch & erfrischend - ferngstliche Zitrusnoten,
Sarti Spl’itZ leichte Ingwerscharfe & orientalische Gewiirze treffen auf herben Tonic
StBer Sommer im Glas, fruchtig mit Mango-, Blutorangen- & Maracujanote
Andalo Spritz Prosecco auf Eis
Fruchtig & frisch mit dezenter SiiBe - Sanddorn trifft auf
Mango, Papaya, Orange & Zitrone
Prosecco Crémant de Loire Luis Despas Blanc

01 49 « 0751 215 0.751 39.0



PRICKELNDE GAUMENFREUDE

0.25l
1.5
Hugo

Aper0| Spritz Der Evergreen unter den Spritz - fruchtig & lieblich

N . . L mit Holunderbliiten- & Limettennote
Der italienische Klassiker, fruchtig & herb mit feiner Orangennote

Gin Wildberry

Fruchtig, frisch & beerig mit
0,0% Gin, Schweppes Wild Berry & roten Friichten

Maracuja Spritz

Wie das Original, nur etwas lieblicher mit fruchtiger Maracujanote

Limoncello Spritz

Urlaubsfeeling to go - erfrischend herb & zitronig

Déja-Vu Tonic
Exotisch & erfrischend - ferndstliche Zitrusnoten,
leichte Ingwerscharfe & arientalische Gewiirze treffen auf herben Tonic

Gin Tonic
mit Thomas Henry Tonic Water oder Thomas Henry Pink Grapefruit
9.8
Sekt
01 45
Sekt auf Eis
0.251 75

Getranke sind 100% alkoholfrei - ohne Restalkohol.



ERFRISCHENDE GETRANKE

Softgetranke
Coca-Cola « Coca-Cola Zero « Fanta  Sprite « Mezzo Mix
0.331 3.9

Schweppes Bitter Lemon « Ginger Ale « Tonic Water » White Peach « Wild Berry
0.21 3.5

Red Bull « Red Bull sugarfree
b.5

Safte
Apfel (naturtriib) » Banane « Cranberry « Johannisbeere « Kirsche « Maracuja « Orange « Rhabarber « KiBa
0.3l 45 « 0.5 6.5

Saftschorle
031 39 « 05l 55

Karaffe Wasser
still « medium « sprudelig
0.251 3.0 - 101 6.7



BIERE

VOM FASS
Carlsberg Duckstein
Erfrischendes Lagerbier Karamellig & elegant - auf Buchenholz gereift
mit klassischem Pils-Geschmack mit milder Bitternote
Carlsberg unfiltered Duckstein Weizen
Naturtriib & malzig Fruchtig & volimundig
mit feiner Hopfennote mit Banane, Malz & sanfter Bitternote
Holsten 1664 Blanc
Feinherb & frisch Franzosisch & leicht naturtriib
mit echtem norddeutschen Charakter mit fruchtig-frischem Charakter - leicht, zitronig & fein gewirzt
031 41 « 05159 03l 45 « 05l 6.3
Alsterwasser Alkoholfreies Alsterwasser
03141 « 05159 0.5 5.9
AUS DER FLASCHE
Herrnbrau Weizen « Herrnbrau Weizen alkoholfrei
o) \ Tradition trifft Frische - hefetriib & mild gehopft
f ) mit vollem Geschmack
0.5 5.6

Carlsberg alkoholfrei
100% alkoholfreier Biergenuss - erfrischend & ausgewogen
mit klassischem Pils-Geschmack

0.53 4.0



TROCKENE WEINE AUS DEM HAUSE

WeiBburgunder

Fein & elegant - mit Birne, Honigmelone, Quitte & einem Hauch Banane

Grauburgunder
Kraftig & rund - mit roten Friichten, Banane & vitalem Abgang

0251 80 « 075 225 Rieslng
Fruchtig, frisch & verspielt - mit Apfel-, Weinbergpfirsich- & Zitrusnoten

Strandgut WeiB Cuvée
Leicht & spritzig - mit Zitrus, Aprikose, Birne & feinen Krautern

Strandgut Rosé Cuvee
Frisch & fruchtig. Mit Erdbeeren, Kirschen & lebendiger Saure

WeiBweinschorle
0.251 7.0

Cuvée Rot ‘Wildwechsel
Tief & aromatisch - mit Brombeere, Pflaumenkompott & schwarzem Tee

0.251 95 - 0.75 26.5

Spatburgunder (halbtrocken)
Beerig & weich - mit Schattenmorelle, Brombeere & einem Hauch Eukalyptus

0.251 95 « 101 275



